
治療と就業の両立支援
〜がん患者さんのストレスマネジメント〜

2020.11.28 sat
13：00 ▶ 16：00

定員100名
先着順

無料

対象者 がん診療連携拠点病院等がん診療を行う病院に勤務する相談支援に携
わるスタッフ（看護師、MSW、心理士、その他）

方法 Web開催 （参加方法は別途ご案内します）

講師 桜井 なおみ（キャンサー・ソリューションズ株式会社 代表取締役社長）
小林 清香（埼玉医科大学総合医療センター 講師）
平井 啓 （大阪大学大学院人間科学研究科 准教授）

内容 ●講義とワークシートを使った事例検討を含むワークショップ
・復職後のメンタルヘルス不調を予防するための不適応メカニズム
の理解と患者のアセスメント
・ストレスマネジメント方法の考え方や具体的方法の理解

＜申込方法＞
左のQRコードかURLにアクセスの上、

← お申し込みください。
https://osakaunihirai.syd1.qualtrics.com/jfe/fo
rm/SV_3z7tepffdx5LlWt
＜申込締め切り＞ 2020年 11月 14日（土 ）

【問い合わせ先】
大阪大学大学院人間科学研究科

准教授 平井 啓
TEL/FAX：06-6879-8124
メールアドレス：stressmg.mhc@gmail.com

労災疾病臨床研究事業「治療と職業生活の両立における
ストレスマネジメントに関する研究」班主催

mailto:stressmg.mhc@gmail.com

